Jidelni¢ek na Rijen 2024

1.10. dtery Polévka Polévka z mletého masa (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 Cocka po Svabsku, chléb (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Marinovand kureci placka, brambory Stouchané (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 3 Vonavy mrkvovy salat, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
2.10. streda Polévka Vydatnd vlockova polévka s ¢cesnekem (obsahuje alergeny*: 03, 07, 09)
Jidlo 1 Krupicovd kase sypana kakaem, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 2 Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 3 Zeleninovy salat s tundkem a cizrnou, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 04)
3.10. ctvrtek Polévka Poctiva kvétakova polévka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 KuFe na zplisob bazanta, brambory Stouchané, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 2 Zampiony na uzené paprice, tarhofa, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 3 Ledovy salat s bylinkovo-Cesnekovym dresingem, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
4.10. patek Polévka Dribezi s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Svickova peceng, smetanova omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Sukafleky, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 3 SvéZi letni salatek, peCivo (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
7.10. pondéli Polévka Fazolacka s tarhoriou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Sekand s tvarohem, bramborové kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Kureci smés na asijsky zplsob, kuskus, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Jidlo 3 Téstovinovy salat se syrem, Sunkou, zeleninou a jogurtovou tatarkou (obsahuje alergeny*: 01,
03, 07)
8.10. utery Polévka Madarska polévka " Ciceri " (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Recké filé, stouchané brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Jidlo 2 Kvétadkové kari s cizrnou a kokosovym mlékem, ryze (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 3 Vydatny salat se spatzlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
9.10. streda Polévka Cockovéa s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Jidlo 1 Makovy zavin, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 3 Salat s téstovinou a raj¢atky (obsahuje alergeny*: 01, 07)
10.10. ¢tvrtek  Polévka Mrkvova polévka s bylinkami (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 Spanélska paella s kufecim masem, olivami, ovoce
Jidlo 2 Zapecend kolinka s houbami, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 3 Pestry salat z bilych fazoli, peCivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
11.10. patek Polévka Bleskové polévka s vaje¢nou jiSkou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Veprovy perkelt, téstovina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Kureci stehna pecenda na majorance, kroupové rizoto, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 3 Bramborovy salat s ¢erstvym hrdskem a uzenym masem (obsahuje alergeny*: 10)
14.10. pondéli  Polévka FaleSna drstkova polévka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Chilli con carne, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Sumavské nudle zapecené se zampiony, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 3 Tundkovy salat s avokadem a vejci, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04)
15.10. dtery Polévka Krémovéa bramborova polévka se smetanou (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 I:|o|andsky rizek, bramborova kase, (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem, (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 3 Salat z Cervené fepy s mrkvi a redkvi, pecivo (obsahuje alergeny*: 01)
16.10. stfeda Polévka Hovézi vyvar s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Nudle sypané tvarohem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory, jogurtové tatarka, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 3 Zelny salat se slaninou a kurecim masem, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 07)
17.10. ¢tvrtek  Polévka Cuketova polévka s vejcem a nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 Krehké kure, brambory stouchané, zeleninovy slat (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Dribezi jatra na smetané, ryze, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 3 Toskansky tunakovy salat s fazolemi, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 04)
18.10. patek Polévka Kureci vyvar s mrkvovymi noc¢ky (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Francouzské brambory na madarsky zplsob (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Jidlo 3 Fazolovy salat se zeleninou a syrem, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 07)
21.10. pondéli  Polévka FaleSna kufeci polévka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Fazolky na smetané, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 QhalupéFsky kotlik, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)
Jidlo 3 Cockovy saldt s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 03)
22.10. utery Polévka Kroupova s celerem a mrkvi (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Pres noc pecena kotleta, zeleninové trio, brambory stouchané (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Prazsky flamendr, ryze
Jidlo 3 Hermelinovy salat s Cottage, vejci a susenymi rajcaty, peCivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
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23.10. streda Polévka

Polévka s krupici a vejcem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Jidlo 1 Veprové na paprice se zakysanou smetanou, téstovina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Jahlovy nékyp s jablky (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Jidlo 3 Lehky zeleninovy skladany salat, pec¢ivo (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
24.10. ¢tvrtek  Polévka Brokolicovo-ovesna polévka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 Cevabici s cibuli, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Cizrnova smés s dyni hokaido, tmavé pecivo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 3 Krabi pochoutkovy saldt, pec¢ivo (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 09, 10)
25.10. patek Polévka Zeleninova polévka s hraskem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 Vidensky guldsek, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Libeckova oméacka s pérkem, bramory, vejce, ovoce (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Jidlo 3 Zelny salat s kfenovym jogurtem, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)
28.10. pondé&li  Polévka nevafi se - Den vzniku samostatného Ceskoslovenského statu
Jidlo 1 nevari se - Den vzniku samostatného c¢eskoslovenského statu
Jidlo 2 nevafi se - Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu
Jidlo 3 nevafi se - Den vzniku samostatného Ceskoslovenského statu
29.10. utery Polévka Duo mrkev (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Jahlovy nadkyp s jablky (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3
30.10. streda Polévka Polévka zeleninovéd (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Francouzské brambory na madarsky zplsob (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3
31.10. ¢tvrtek  Polévka §vpenétovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Jidlo 2 Sy;ové smazenky, brambory stiuchané, jogurtova tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03,
07
Jidlo 3 Téstovinovy salat s Mozzarellou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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