Jidelni¢ek na Rijen 2024

1.10. dtery Presnidavka Cerealie, mléko (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo Cocka po Svabsku, chléb (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, pomazanka z tundka a redkvi¢ek (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
2.10. stfeda Pfesnidavka Chléb, vepfovad pomazanka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo Krupicova kaSe sypana kakaem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, tyrolska pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
3.10. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z drozdi, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo Kufe na zplsob bazanta, brambory 3touchané, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z ryb v raj¢atovém protlaku (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
4.10. patek Presnidavka Détska ovocné presnidavka, piskoty (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Hlavni jidlo Svickovéa peceng, smetanova omdacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Svacina Razenka, pomazanka ze smetanového syra a vajec, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07,
10)
7.10. pondéli Presnidavka Ovocny jogurt, platek veky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo Sekana s tvarohem, bramborové kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Svacina Tmavy rohlik, pomazanka z cibule a vajec, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
8.10. utery Pfesnidavka Chléb, pomazanka z fedkvicek a tvarohu (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo Recké filé, stouchané brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Svacina Tmavy rohlik, pomazanka z nivy a tvarohu, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
9.10. streda Presnidavka Chléb, dribeZi pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo Makovy zavin, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, muromska rybi pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07, 10)
10.10. ¢tvrtek  Presnidavka E_’»ébovka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo Spanélska paella s kurecim masem, olivami, ovoce
Svacina Chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
11.10. patek Presnidavka Vlockovo-ryzova kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 07)
Hlavnf jidlo Veprovy perkelt, téstovina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Svacina Chléb, pomazdanka z vajec a syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
14.10. pondéli  Presnidavka Loupéacek, nutela, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo Chilli con carne, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, pomazanka z avokada a syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
15.10. atery Presnidavka Kysany ndpoj, banketka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo Holandsky fizek, bramborova kase, (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, strouhana hermelinovd pomazéanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
16.10. stfeda Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo Nudle sypané tvarohem, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, tresci péna, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
17.10. ¢tvrtek  Presnidavka Chléb, fazolovd pomazénka s cibuli (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo Kfehké kufe, brambory Stouchané, zeleninovy slat (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Chléb, pomazanka z vajec, tvrdého syra a jogurtu (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
18.10. patek Presnidavka Pribindcek, platek vanocky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z pazitky a sardelové pasty, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
21.10. pondéli  Presnidavka Loupacek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo Fazolky na smetané, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka ze sardinek a syra (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
22.10. utery Presnidavka Chléb, pomazdanka z peceného masa a zeleniny (obsahuje alergeny*: 01)
Hlavni jidlo Pres noc pecena kotleta, zeleninové trio, brambory Stouchané (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Chléb, pomazanka tvarohové s Cervenou fepou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
23.10. streda Presnidavka Chléb, pomazankové maslo ochucené, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo Veprové na paprice se zakysanou smetanou, téstovina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z drozdi a peceného masa, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)
24.10. C¢tvrtek  Presnidavka (;ereélie, mléko (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo Cevabcici s cibuli, bramborovéa kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Svacina Chléb, pomazanka z tvarohu a brynzy, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
25.10. patek Presnidavka Chléb, fazolovd pomazanka se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Hlavnf jidlo Vidensky gulasek, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z krabiho masa, (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
28.10. pondéli  Presnidavka nevari se - Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu
Hlavnf jidlo nevafi se - Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu
Svacina nevafi se - Den vzniku samostatného Ceskoslovenského statu
29.10. utery Presnidavka Chléb, pomazanka z peCeného masa a zeleniny (obsahuje alergeny*: 01, 10)
Hlavni jidlo Jahlovy nakyp s jablky (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Svacina Chléb, pomazéanka tvarohové s Cervenou fepou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
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30.10. streda Presnidavka

Rohlik, medové maslo

(obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Hlavnf jidlo Francouzské brambory na madarsky zplsob (obsahuje alergeny*: 03, 07)

Svacina Chléb, pomazankové maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
31.10. ¢tvrtek  Presnidavka (;hléb, Skvarkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)

Hlavnf jidlo Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 03)

Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICEi bob

14 Mékkysi
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